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Le journal 

A ne pas oublier ! 
Pour la sécurité de tous : 

 

le 
Madame, Monsieur, 

 

Pour la sécurité de vos parents et des 

résidents du SACRE CŒUR : 

  

MERCI DE VEILLER A BIEN FERMER LE 

PORTAIL D’ENTREE LORS DE VOS VISITES 

EN ARRIVANT ET EN QUITTANT LA 

RESIDENCE. 

 

 

           

 

Le Sacré-Cœur vous propose : 

Le journal 

Le groupe SEDNA 

propose des produits 

d’hygiène de qualité 

que vous pouvez 

trouver en vente dans 

le hall d’entrée, ces 

produits sont élaborés 

dans le respect de 

l’environnement. 

N’hésitez pas à vous 

renseigner. 

Un large choix de produits ! 

 

 



 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

   

   

  

 

    

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info  

Au mois de juin : 
 

Un peu d’info : 

A l’heure du déconfinement : 

 

 !! 

Depuis le jeudi 22 juin 2020, les visites en chambre sont 

autorisées pour les familles, amis de nos résidents.  

Du lundi au vendredi de 14h00 à 18h00 

Le samedi et le dimanche de 14h00 à 17h00 

C’est avec beaucoup d’émotion que la direction a proposé le mardi 23 

juin 2020 lors d’une réunion exceptionnelle du CVS (Comité de la Vie 

Sociale), un plan de déconfinement. 

Etaient présents lors de cette réunion, Les familles élues, les résidents 

élus, Mme GELI Michelle, directrice régionale, Mme LOPEZ Johanne, 

directrice du Sacré-Cœur, Mme CHARIGNON Virginie, adjointe de 

direction et Corinne l’animatrice. 

L’annonce par la direction que les résidents pourraient sortir, à partir 

du dimanche 28 juin 2020 a été approuvé à l’unanimité !  

Nous demandons aux résidents de sortir avec un masque chirurgical, 

lavage des mains dès le retour, une grande vigilance au contact 

d’autres personnes (garder la bonne distance, éviter les embrassades 

etc.). 

Nous comptons sur votre vigilance ! 

 

    



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un peu d’info  
Un peu d’info :  

Au mois de juin 2020 : 
   A l’heure du déconfinement :                                 

: 

 

 !! 

Retour en salle de restauration 

Retour des kinésithérapeutes 

Retour de notre socio esthéticienne  

Retour de la coiffeuse 



 

                                     

 

   

   

 

 

      

   

  

 

 

   

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Au mois de juin 2020 : 
 Jeudi 18 juin , Formation « la dénutrition » : 

Un peu d’info :  

Jeudi 18 juin 2020, le médecin coordinateur Elsa PLANEL, a sensibilisé le 

personnel du Sacré-Cœur à la dénutrition des personnes âgées en EHPAD.  



 

  

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

    

 

   

  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au mois de juin : 

  

Messe de Noël le mardi 23 décembre 2019 à 16 heures : 

Un peu d’info :  

Discussion ouverte lundi 22 juin 2020 : 

Comment nos résidents ont-ils vécu le confinement ? ont-ils été bien informé ? ont-ils eu des 

angoisses ? Des questions ouvertes à la discussion pour que nos résidents puissent mettre des 

mots sur cette période très difficile. 
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Ça s’est passé chez nous ! 

Un peu d’info : 

Discussion ouverte jeudi 25 juin 2020 : 

 

Le médecin coordinateur PLANEL Elsa. 

la psychologue, Violaine, ainsi que 

Corinne l’animatrice. 

Ont accueilli les paroles parfois chargées 

d’émotion, des résidents fasse à la 

période de confinement qu’ils ont du vivre 

durant ces deux mois. 

Un moment d’échanges intense, où 

chacun a pu s’exprimer. 

 

 

 



 

 

 

  

   

 

   

 

   

  

 

 

 

   

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Du côté de l’UP : 

Les ateliers de l’unité protégée : 

A  

Sandy, dynamique stagiaire AS, créée un jeu 

d’association avec les résidents 

 



 

  

 

 

  

 

   

 

   

                                                                              

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

                                                                                  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Ça s’est passé chez nous :

assé chez nous ! 

 

Les ateliers de l’unité protégée : 

 

Du côté De l’UP : 

On danse au Petit Domaine ! 

Dégustation de glace melba, pour le plus 

grand plaisir des résidents ! 
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Ça s’est passé chez nous ! 

 

Du côté des animations : 

On danse le Madison dans les couloirs du Sacré-Cœur mardi 2 juin 2020 

Pour le plus grand plaisir des résidents le personnel du Sacré-Cœur a, pour l’ensemble de la 

structure, dansé le Madison. Bonne humeur, joie, partage, rire, tous les ingrédients étaient réunis pour 

passer un agréable moment.  

 

On danse le Madison dans les couloirs : 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Du côté des animations : 

Ça s’est passé chez nous ! 

 Mots croisés géants : 

 

Ce lundi 29 juin 2020, un mot croisé géant a été proposé à nos 

cruciverbistes. 

Les résidents sont toujours aussi perspicaces et vif d’esprit. 

Un moment de partage et de plaisir !  

  



 

 

 

 

 

  

   

       

    

 

 

 

 

   

 

   

   

    

     

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

Ça s’est passé chez nous ! 
 

 

Du côté des animations : 
 

 

Vendredi 12 juin 2020, habillées de tenues traditionnelles les soignantes ont défilé dans 

les couloirs de la structure accompagnées de spécialité, fruits et de gourmandises aux 

couleurs de Mayotte.  

Sous le soleil de Mayotte : 
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Ça s’est passé chez nous ! 

 Sous le soleil de Mayotte : 

 : 

: 

 

 

 
 

Du côté des animations : 
 

 

La Provence. 

Vendredi 12 juin 2020, on danse le Mahorais dans les couloirs du 

Sacré-Cœur, Housna notre soignante originaire de Mayotte, nous 

initie à ces danses. 

Un grand merci à Housna pour nous avoir accompagné et habillé 

selon les ancestrales coutumes. Nos résidents étaient enchantés 

de ce spectacle et des saveurs qu’ils ont pu déguster.  



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
  

Du côté des animations :

animations  Ça s’est passé chez nous ! 

 

C’est avec beaucoup de concentration 

que les résidents participent aux ateliers 

cognitifs. 

Travail de réflexion, de manipulation, 

d’entraide des capacités que l’on préserve 

le plus longtemps possible.  

Ateliers cognitifs :  

 



 

Du côté des animations :

animations  
Ça s’est passé chez nous ! 

 

  

 

 

 

Lundi 29 juin 2020 notre loto, a repris ses habitudes 

hebdomadaires, c’est avec un grand plaisir que les résidents ont 

remportés de nombreux lots, dans la joie et la bonne humeur !  

Loto lundi 29 juin 2020 : 

29 

 

 
 



 

  

Du côté des animations :

animations  

Mardi 30 juin 2020, dans une ambiance de fête que 

nous avons passé l’après-midi. 

Nos résidents étaient enchantés de revoir des 

intervenants musicaux et ainsi de pouvoir chanter, 

danser au son des standards de la chanson 

française. 

Un très agréable moment de détente ! 

 

  

 Le spectacle, mardi 30 juin 2020 : 

 

 

 
 

Ça s’est passé chez nous ! 

 

  

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

Du côté des animations : 

Les anniversaires du mois de juin 2020 : 

 

 

 
 

Ça s’est passé chez nous ! 

 

Mardi 25 juin 2020, c’est en chansons que nous 

avons fêté les anniversaires du mois de juin six de 

nos résidents ont pu ainsi, souffler leur bougie et 

ouvrir un joli cadeau personnalisé. La joie et 

l’émotion étaient au rendez-vous, pour le plus grand 

plaisir de tout le monde. 

 



 
 

  
Un peu d’info : 

Ça s’est passé chez nous ! 

 
On parle de nous dans la presse : 

 

 

 
 

La Provence le 30 juin 2020 

La Provence le 22 juin 2020 

La Provence le 08 juin 2020 



 

 

  Un peu d’info :   

Les nouveaux venus : 

 

 

Nous leur souhaitons une bonne installation parmi nous ! 
 

 

 

M. GATEAU Georges, le 25 juin 2020 à l’âge de 96 ans  

Mme SINARD Yvonne, le 11 mai 2020 

Mme MESSIET Jeanne, le 18 mai 2020 

Mme MICOLET Marguerite, le 8 juin 2020 

Du côté des résidents : 

 

Il nous a quitté  

 



    
 

Les dates à retenir : 

Le 27 juillet 2020 à 14h30 

LOTO 

« Sous les couleurs des 

ANTILLES » 

Le 28 juillet 2020 à 14h45 

Anniversaires du mois 

Spectacle de musique  

 

 

Le 23 juillet 2020 à 14h30 

Café littéraire ! 

 

 

A l’occasion de notre semaine 

Antillaise un repas   

« Les saveurs des Antilles » 

sera offert à nos résidents  
(La date reste à fixer) 
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La Page des jeux : 
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Qui est ce ? : 

 

 

La page des jeux : 

Indice : 
 

 

Votre réponse : 

……………………………………

… 

 

 

Solution des jeux en  

Avant dernière page 

 

 

  
Chanteur basque espagnol très populaire en Amérique latine, en 
France, en Espagne et au Québec. Ténor d’opérette, il devient célèbre 
grâce à « La Belle de Cadix » ou « Le Chanteur de Mexico ». 
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https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjahaeasJzdAhUKTBoKHeBHB34QjRx6BAgBEAU&url=https://toutpourlejeu.com/fr/167-echec-geant-pour-exterieur&psig=AOvVaw2PSKeb1gDKrQSU5JzFlt0-&ust=1535979629896012
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Les travaux du sacré-cœur  

Future cuisine. 

Futur Pôle santé. 

 



 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des animations  

Juillet 2020 : 

 



 

Juillet 2020 : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Programme des animations  



Solutions de la page des jeux 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

Divers… 

Qui est ce ? : 

 

 

LUIS MARIANO 

 

L 

Le jeu des contraires  
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Mme JOLY Evelyne le 1 juillet 2020 

Mme BOYER Arlette le 22 juillet 2020 

 

Les anniversaires du mois de juillet 2020 

Un peu d’info    

Le calendrier du mois de juillet 2020  
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